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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план центра дополнительного образования МАОУ «Школа №36» 

разработан на основе учета интересов, обучающихся и с учетом 

профессионального потенциала педагогического коллектива МАОУ «Школа 

№36».   

Учебный план отражает цели и задачи образования и воспитания в школе, 

направленные на развитие индивидуальных возможностей и способностей 

ученика.   

В соответствии с Федеральным законом N 273-ФЗ дополнительное 

образование детей направлено на формирование и развитие творческих 

способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в 

интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом совершенствовании, 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья, а также на организацию их свободного времени.  

Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни в 

обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку 

детей, проявивших выдающиеся способности. Дополнительные 

общеобразовательные программы для детей должны учитывать возрастные и 

индивидуальные особенности детей.  

Одним из условий выполнения данной задачи является интеграция 

основного и дополнительного образования.  

Учебный план центра дополнительного образования на 2021-2022 учебный 

год разработан в соответствии со следующими нормативными документами:  

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в редакции от 07.03.2018);  

Концепцией развития дополнительного образования детей, утвержденной 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. N 

1726-р;  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. N 196 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”;  

Методическими рекомендациями  по оформлению дополнительных 

общеобразовательных программ в образовательных учреждениях Великого 

Новгорода, направленные письмом комитета по образованию от 26.10.2015 

№4665; 

 Методическими рекомендациями  по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы), 

направленные письмом Минобрнауки России от 18 ноября 2015 г. N 09-3242;  

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 

года №28;  

http://ivo.garant.ru/#/document/71274844/entry/1000
http://ivo.garant.ru/#/document/71274844/entry/1000
http://ivo.garant.ru/#/document/71274844/entry/1000
http://ivo.garant.ru/#/document/71274844/entry/1000
http://ivo.garant.ru/#/document/71274844/entry/1000
http://ivo.garant.ru/#/document/71274844/entry/1000
http://ivo.garant.ru/#/document/71274844/entry/1000
http://ivo.garant.ru/#/document/71274844/entry/1000
http://ivo.garant.ru/#/document/71274844/entry/0
http://ivo.garant.ru/#/document/71274844/entry/0
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Уставом муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №36 имени Гавриила Романовича 

Державина», утвержденного 23.11.2016 года постановлением Администрации 

Великого Новгорода № 5344 и с изменениями в Уставе, утвержденными 

постановлением Администрации Великого Новгорода от 17.04.2018 №1700;  

Основными образовательными программами начального общего, 

основного общего и среднего общего образования МАОУ «Средняя школа 

№36».  

 

 2. ХАРАКТЕРИСТИКА ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩИХ ПРОГРАММ 

  

Учебный план центра дополнительного образования на 2021-2022 учебный 

год предусматривает реализацию дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ следующих направленностей:  

 Художественной, естественнонаучной, социально-гуманитарной, 

физкультурно-спортивной, технической.  

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПРОГРАММ И ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ВРЕМЕНИ 

НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Структура учебного плана позволяет определить все составляющие 

образовательной деятельности: направленность, название дополнительных 

общеобразовательных программ, количество учебных часов, число групп и часов 

по годам обучения, сроки реализации программ, год обучения, часовую нагрузку 

на каждую учебную группу.  

Образовательный процесс организуется в соответствии с 

индивидуальными учебными планами в объединениях по интересам, 

сформированных в группы учащихся одного возраста или разных возрастных 

категорий.  

 

Перечень программ дополнительного образования на 2021 – 2022 учебный год 

 
Название программы Возраст 

Кол-во 

занятий 

в неделю 

Продолж. 

занятия 

Кол-во 

часов 

прогр. 

1 «Я рисую!» 7-9 лет 1 2 часа 68ч 

2 «Школа войлока «Шерстяные чудеса» 7-17 лет 1 2 часа 68ч 

3 «Студия лепки «Лепёшка» 7-17 лет 1 2 часа 68ч 

4 «Via Dance» 7-12 лет 2 1 час 204ч 

5 «Территория творчества» (Бесплатно)  7-11 лет 1 2 часа 204ч 

6 «Английский с нуля» 6-7 лет 1 2 часа 60ч 

7 «Английский. Шаг за шагом» 8-10 лет 1 1 час 32ч 

8 «Успешный английский» 13-14 л 1 1 час 34ч 

9 «Первые шаги к успеху» 7-8 лет 1 1 час 20ч 

10 «Речецветик» 7-8 лет 1 1 час 31ч 
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Название программы Возраст 

Кол-во 

занятий 

в неделю 

Продолж. 

занятия 

Кол-во 

часов 

прогр. 

11 «Умники и умницы для 1 классов»  6,5 -8лет 2 1 час 62ч 

12 «Умники и умницы для 2 классов»  8-9 лет 2 1 час 68ч 

13 «Умники и умницы для 3 классов»  9-10 лет 2 1 час 68ч 

14 «Умники и умницы для 4 классов»  10-11 лет 2 1 час 68ч 

15 «Школа развития»  5-7 л 1 3 часа 204ч 

16 «Школа будущих отличников» 6 лет 1 3 часа 96ч 

17 «Научное сообщество. Занимательная 

математика» 

8-11 лет 2 1 час 34ч 

18 «Научное сообщество. Занимательный 

русский язык» 

8-11 лет 2 1 час 34ч 

19 «Юный физик» 7-11 лет 1 1 час 33ч 

20 «Я-Исследователь» 7-8 лет 1 1 час 31ч 

21 «Алгоритмика» 9-10 лет 1 2 часа 44ч 

22 «Самбо» 7-15 лет 2 1 час 68ч 

23 «Введение в робототехнику» (1-й год) 6-10 лет 1  1 час 34ч 

24 «Практическая математика» (бесплатно) 13-17 лет 2 в мес. 2 час 34ч  

25 «Удивительное рядом» 9-10 лет 1 1 час 34ч 

26 «Загадочный мир» 7,5-9 1 1 час 34ч 

27 «Футбол» 9-10 лет 3 1 час 96ч  

28 «Учусь создавать проекты» 7-8 лет 1 1 час 33ч 

29 «Конструирование и робототехника» 4-6 лет 1 1 час 30ч 

30  «Основы логики и программирования» 5-8 лет 1 1 час 22ч 

31 «Каллиграфия для детей младшего 

возраста» 

8-11 лет 1 1 час 34ч 

32 «Каллиграфия для детей» (бесплатно) 12-15 лет 1 1 час 34ч 

33 «Пластилиновая мультипликация «Шар» 6-14 лет 1 2 часа 18ч 

34 «Хореография» 5-6 лет 2 1 час 68ч. 

35 «Колонок» 11-14 лет 1 3 часа 102ч 

36 Медико-биологическая школа. 

Микробиология 

15-17 лет 2 2 часа 25ч 

37 Медико-биологическая школа. Физиология 15-17 лет 1 2-3 часа 20ч 

38 Медико-биологическая школа. Анатомия 15-17 лет 1 3 часа 24ч 

39 «Скорочтение» 7-11 лет 2 1 час 24ч 

40 «Развивающая хореография» бесплатно 7-12 лет 2 1 час 68ч 

41 «Ход конём» (бесплатно) 7-10 лет 1 1 час 34ч 

42 «Биофизика» (бесплатно) 13-17 лет 1 в мес. 3-4 35ч 

43 «Биохимия в повседневной жизни» 

(бесплатно) 

13-17 2 в мес. 2 34 

44 «Математика. За страницами учебника» 9-11 1 2 24 

45 «Занимательный английский» 9-11 1 2 26 

46 «Введение в робототехнику» (2-й год) 8-10 лет 1  1 час 34ч 
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 Учебные занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором 

МАОУ «Школа №36». 

Продолжительность занятий в зависимости от возрастных особенностей, 

обучающихся в группе и направленностей программ, составляет 1 

академический час 40-45 минут, для детей дошкольного возраста (5-6 лет) 1 

академический час составляет 25-30 минут. 

 

4. НАПОЛНЯЕМОСТЬ ГРУПП В ОБЪЕДИНЕНИЯХ 

 

 Наполняемость групп учащихся в объединениях и предельная недельная 

часовая нагрузка на одну группу определяются дополнительными 

общеобразовательными общеразвивающими программами, исходя из 

психолого-педагогической целесообразности, с учетом санитарно-

эпидемиологических требований к учреждениям дополнительного образования 

детей (СанПиН), возраста учащихся, специфики и направленности деятельности 

объединения.  

Наполняемость групп в зависимости от направленности дополнительных 

общеразвивающих программ, специфики деятельности и года обучения 

соответствует следующим нормам:  

1.  художественная, социально - педагогическая, физкультурно-

спортивная, естественнонаучная направленности:  

1.1 1 год обучения – 10-15 человек, не более 25 человек;  

1.2 2 год обучения - не менее 8 человек; 

1.3 3 и последующий года обучения - не менее 6 человек.  

2. Наполняемость эколого-биологических объединений 

естественнонаучной направленности - группы 10-20 человек. 

3. Наполняемость хореографических объединений художественной 

направленности -15-25 человек для младших групп первого года обучения, 15-20 

для последующих лет обучения.  

4. Численность в группах технической направленности связана с 

необходимостью обеспечения обучающихся специальным оборудованием и 

усилением контроля техники безопасности и составляет 10-15 человек для 

первого года обучения и не менее 6 для последующих лет обучения. 

5. Число обучающихся в группе любой направленности, в которой есть 

ребенок (дети) с ограниченными возможностями здоровья не может превышать 

15 человек. 

Учебный год начинается 1 сентября 2021. Продолжительность учебного года – 

34 недели.   

 

4. КОНТРОЛЬ УСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ 

Для успешной реализации программы необходимы следующие условия:  

 

1. Организационно – педагогические 

2. Кадровые – педагог дополнительного образования. 

3. Материально-технические 
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На основании текущего контроля результатов промежуточной аттестации 

делаются следующие выводы о достижении планируемых результатов  

-ученик овладел опорной системой знаний и учебными действиями, 

предусмотренными программой дополнительного образования;  

-ученик не овладел опорной системой знаний и учебными действиями, 

предусмотренными программой дополнительного образования.  

Предметом диагностики и контроля являются внешние образовательные 

продукты, а также внутренние личностные качества обучающихся (освоенные 

способы деятельности, знания, умения), которые относятся к целям и задачам 

программы.  

Оценка имеет различные способы выражения — устные суждения 

педагога, письменные качественные характеристики, систематизированные по 

заданным параметрам аналитические данные, в том числе и рейтинги. 

Итоговый контроль может иметь форму зачета или защиты и 

представления проектов. Данный тип контроля предполагает комплексную 

проверку образовательных результатов по всем заявленным целям и 

направлениям курса. 

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: Для 

отслеживания результатов обучения используется метод педагогического 

наблюдения, беседа с учащимися, педагогический анализ проводимых отчетных 

мероприятий. 

Форму текущего контроля определяет педагог с учетом контингента 

обучающихся, уровня обученности детей, содержания учебного материала, 

используемых им образовательных технологий и др. Текущий контроль 

успеваемости может проводиться в следующих формах: самостоятельное 

выполнение творческого задания, выступление на конференции, участие в 

выставке, фестивале, концертной программе, конкурсах различного уровня, 

тестирование, срезовая работа.  

Форму промежуточной аттестации учащихся за учебный год определяет 

педагог с учетом контингента обучающихся, уровня обученности детей, 

содержания учебного материала, используемых им образовательных 

технологий.  
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5. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

По завершении изучения крупных тем или в конце учебного года 

целесообразно проведение нескольких занятий в форме конференции, где бы 

каждый учащийся или группа учащихся могли представить свою работу по 

заинтересовавшей их тематике. Образец: 

№ Критерий Оценка (в баллах) 

1 Актуальность 

поставленной 

задачи 

3 – имеет большой интерес (интересная тема)  

2 – носит вспомогательный характер  

1 – степень актуальности определить сложно  

0 – не актуальна 

2 Новизна 

решаемой задачи 

3 – поставлена новая задача  

2 – решение данной задачи рассмотрено с новой 

точки зрения, новыми методами  

1 – задача имеет элемент новизны  

0 – задача известна давно 

3 Оригинальность 

методов решения 

задачи 

3 – задача решена новыми оригинальными методами  

2 – использование нового подхода к решению идеи  

1 – используются традиционные методы решения 

4 Практическое 

значение 

результатов 

работы 

2 – результаты заслуживают практического 

использования  

1 – можно использовать в учебном процессе  

0 – не заслуживают внимания 

5 Уровень 

проработанности 

решения задачи 

2 – задача решена полностью и подробно с 

выполнением всех необходимых элементов  

1 – недостаточный уровень проработанности 

решения 

0 – решение не может рассматриваться как 

удовлетворительное 

6 Красочность 

оформления 

работы 

2 – красочный фон, отражающий (дополняющий) 

содержание, созданный с помощью встроенного 

графического редактора или импортированный из 

библиотеки рисунков  

1 – красочный фон, который частично отражает 

содержание работы  

0 – фон тусклый, не отражает содержание работы 

7 Качество 

оформления 

работы 

3 – работа оформлена изобретательно, применены 

нетрадиционные средства, повышающие качество 

описания работы  

2 – работа оформлена аккуратно, описание четко, 

последовательно, понятно, грамотно  

1 – работа оформлена аккуратно, но без «изысков», 

описание непонятно, неграмотно 

 Итого:  
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Учебный план центра дополнительного образования 

 МАОУ «Школа №36» на 2021-2022 учебный год 

 

Направленн

ость 

образовател

ьной 

программы 

Название программы 

Кол-во 

часов 

пр-мы 

Возрас

т 

обуч. 

(лет) 

Класс 

Кол-во 

обуч-ся в 

группе 

(чел.) 

Срок 

реализа

ции 

програм

мы (год) 

Прод. 

занятий 

(ак.час) 

Кол-во 

занятий 

в 

неделю 

Техническа

я 

«Введение в 

робототехнику» 

 (1 год обучения) 

34 6-10 1-5 12 1 1 1 

«Введение в 

робототехнику» 

 (2 год обучения) 

34 8-10 2-5 12 1 1 1 

 «Алгоритмика» 44 9-10 4 10-15 1 2 1 

«Основы логики и 

программирования» 

22 5-9 1-2 10-15 1 1 1 

«Конструирование и 

робототехника» 

30 4-6 дошк. 8-12 1 1 1 

Социально 

– 

гуманитарн

ая  

«Английский с нуля» 60 6-7 1 10-12 1 2 1 

«Английский. Шаг за 

шагом» 

32 8-10 6-7 10-15 1 1 1 

«Успешный 

английский»  

34 13-14 7-8 10-15 1 1 1 

«Занимательный 

английский» 

26 9-11 4 15-20 4 мес. 1 2 

«Умники и умницы 

для 1 классов»  

62 6,5-8 1-2 15-20 1 1 2 

«Умники и умницы 

для 2 классов»  

68 8-9 2-3 15-20 1 1 2 

«Умники и умницы 

для 3 классов»  

68 9-10 3-4 15-20 1 1 2 

«Умники и умницы 

для 4 классов»  

68 10-11 4 15-20 1 1 2 

«Научное 

сообщество. 

Занимательная 

математика» 

34 8-11 1-4 9-10 1 1 2 

«Научное 

сообщество. 

Занимательный 

русский язык» 

34 8-11 1-4 9-10 1 1 2 

«Школа развития»  204 5-7 дошк. 15-20 2 3 1 

«Школа будущих 

отличников» 

96 6 1 15-20 1 3 1 

«Первые шаги к 

успеху» 

20 9-11 1 10-15 1 2 1 

 «Речецветик» 31 7-8 1 5-10 1 1 1 

«Учусь создавать 

проект» 

33 7-8 1-4 15-20 3 1 1 
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Направленн

ость 

образовател

ьной 

программы 

Название программы 

Кол-во 

часов 

пр-мы 

Возрас

т 

обуч. 

(лет) 

Класс 

Кол-во 

обуч-ся в 

группе 

(чел.) 

Срок 

реализа

ции 

програм

мы (год) 

Прод. 

занятий 

(ак.час) 

Кол-во 

занятий 

в 

неделю 

«Скорочтение» 24 7-11 1-5 8-10 3 мес. 2 1 

«Математика. За 

страницами 

учебника» 

24 9-11 4 15-20 4 мес. 2 1 

Художеств

енная  

«Via Danсe» 204 7-12 1-6 15-20 3 2 1 

«Хореография» 68 5-6 Дошк. 15-20 1 1 2 

«Школа войлока 

«Шерстяные чудеса» 

68 7-9 

10-13 

14-17 

1-11 6-8 1 2 1 

«Я рисую!» 68 7-8 

8-9 

1-2 

3-4 

6-12 2 2 1 

«Студия лепки 

Лепёшка» 

68 7-17 1-11 5-10 1 2 1 

«Каллиграфия для 

детей младшего 

возраста» 

34 8-11 2-5 10-14 1 1 1 

«Пластилиновая 

мультипликация 

«ШАР» 

18 6-14 1-8 8-10 1мес 1 1 

«Колонок» 102 11-14 5-8 10-12 1 3 1 

Физкульту

рно-

спортивна

я 

Футбол 96 9-10 3-4 11-22 1 1 3 

Самбо  68 7-15 1-9 10-15 1 1 2 

Естественн

о-научная 

Медико-

биологическая школа. 

Микробиология 

25 15-17 9-11 10-15 1мес 2 3 

Медико-

биологическая школа. 

Физиология 

20 15-17 9-11 10-15 2мес 2-3 1 

«Я-исследователь» 31 7-8 1 10-15 1 1 1 

«Загадочный мир»  34 7,5-9 2-3 10-15 1 1 1 

«Удивительное 

рядом» 

34 9-10 4 10-15 1 1 1 

«Юный физик» 33 7-11 1-5 15-20 1 1 1 

«Медико-

биологическая школа. 

Анатомия» 

24 15-17 9-11 10-15 2мес 3 1 

Программы на бюджетном финансировании: 

Художеств

енная 

«Территория 

творчества» 

68 7-11 1-4 10-15 1 2 1 

«Каллиграфия для 

детей» 

34 12-15 6-9 10-14 1 1 1 

«Развивающая 

хореография» 

68 7-12 1-5 15-20 1 1 2 
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Направленн

ость 

образовател

ьной 

программы 

Название программы 

Кол-во 

часов 

пр-мы 

Возрас

т 

обуч. 

(лет) 

Класс 

Кол-во 

обуч-ся в 

группе 

(чел.) 

Срок 

реализа

ции 

програм

мы (год) 

Прод. 

занятий 

(ак.час) 

Кол-во 

занятий 

в 

неделю 

Физкульту

рно-

спортивна

я 

«Ход конём» 34 7-10 1-4 8-12 1 1 1 

Естественно

- 

научная  

(Программ

ы ЕНЦ) 

«Практическая 

математика» 

34 13-17 7-11 15 1 2 2 в 

мес. 

«Биохимия в 

повседневной жизни» 

34 13-17 7-11 15 1 2 2 в 

мес. 

«Биофизика» 35 13-17 7-11 15-20 1 3-4 1 в 

мес. 

 


